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1-2 febbraio 2025 – Scouting party aperto ai soci (max 8 
persone) – Programma del (test) Tour “Trieste – the middle 

european vocation of a Port” 

Sabato 1 febbraio 2025 

Partenza shuttle van Tsunami Club da Trieste Stazione FS ore 9,30 – Ore 10,30 Visita Castello e 
Parco botanico costiero di Miramare (già residenza dell’Arciduca Massimiliano d’Austria). Ore 
12,30-13,30 Visita esposizione – selezione “associativa” di ceramiche e oggetti rinvenuti da 
tutto il Mondo secondo lo heritage commerciale imperiale triestino con descrizione storica – 
possibili qui acquisti spot a prezzi interessantissimi (Centro Città). Ore 13,30-15  breve tour di 
alcuni dei famosi caffè letterari della Trieste asburgica (Garibaldi, San Marco, “dei Speci”, ecc.), 
che già furono lungamente frequentati da J.Joyce, Ettore Schmitz (Italo Svevo), Umberto Saba, 
Giani Stuparich ..  con descrizione storica, degustazioni e light lunch. Ore 15,30 Partenza da 
Trieste Porto (antistante P.zza Unità) per Parenzo (limitrofo Comune di Castellier Kastelir - 
Croazia) con breve sosta intermedia a Pirano (Slovenia), città natale del grande violinista del 
‘700 veneziano Tartini. Note sulle molteplici rivalità e contaminazioni etniche del percorso che 
ne generano l’identità unica in Italia: Repubblica di Venezia, Italia, Slovenia e Croazia … 

Arrivo a Castellier via Autostrada ore 17, arrivo in appartamento e breve tour al tramonto delle 
colline, oliveti e vigneti del Territorio istriano (famoso per i suoi prodotti agricoli pregiati sin 
dall’epoca antico-romana), con sosta in agriturismi per descrizioni storiche e possibili acquisti 
di ingredienti enogastronomici locali tutti di microaziende familiari (olio d’oliva tipico 
extravergine spremuto a freddo, tarfufi, prosciutti “istriani” unici fatti con il metodo tradizionale 
in tranci o gambi interi, vini Terrano e Malvasia, ecc.) in confezioni trasportabili al ritorno: latte 
- container, confezioni sotto vuoto, ecc.. Ore 19,30 shuttle per Parenzo per chi desidera cenare 
in libertà e passeggio in città, ore 20,15 disponibile anche cena tipica in appartamento con 
narrazioni storiche del Territorio e delle sue caratteristiche multietniche secolari. Ore 22,30 
shuttle di recupero da Parenzo a Castellier - Kastelir. 
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Domenica 2 febbraio 2025 

Partenza da Castellier - Kastelir dopo colazione all’appartamento con shuttle van ore 9,30 con 
bici al seguito (opzionale per chi vuole coprire parte del percorso in e-bike – comunque assistito 
dal van) all’inizio percorso in Visinada lungo la “Parenzana” – famoso percorso ciclistico 
naturalistico europeo ben segnalato e attrezzato sul sedime della antica ferrovia asburgica 
Trieste Parenzo dismessa -  sosta e visita alle Grotte carsiche di Baredime e arrivo a Parenzo 
(20km circa via bike road e poco meno via van). Ore 13,30 light lunch stop a Parenzo Centro e 
passeggiata storica, visita romantica finale (tratto in shuttle van) alla spiaggia di San Lorenzo di 
Daila. 

Ore 15,30 rientro a Castellier, recupero ciclisti (opzionali) a Visinada e laboratorio di cucina con 
spiegazioni ingredienti tipici e preparazione di piatti base per la cena (minestra di bobici, con 
variante “toscana” a sorpresa, tagliate di prosciutto e tartufo, olio e vino locale dei produttori 
associati). Ore 19 ca. Degustazione della suddetta cena (early dinner) nel living 
dell’appartamento, organizzazione del rientro a Trieste Stazione in Shuttle van, con arrivo 
previsto entro ore 21. 

Avvertenze: 

1) Lo “Scouting Party” – si noti il carattere peraltro di itinerario “draft” con un elevato numero di 
elementi in fase di scoperta - in questione è aperto, fino a concorrenza dei posti disponibili sullo 
shuttle van, ivi compreso posto di carico bici sul trailer; tali posti sono disponibili, per ovvi profili, 
solo se in possesso della regolare associazione a Tsunami Club (costo 15€ anno) 

2) Come nostra consuetudine, il programma, appositamente descritto per “blocchi”, è aperto e 
fruibile, dai punti di incontro indicati, da tutti i soci che desiderano affiancarci lungo la due giorni 
“in toto” o anche solo su porzioni di attività, con propri mezzi, in regola con la modica quota di 
associazione annuale 2025. Ad ovvia eccezione di quanto segue e in base alle solite tariffe 
associative: 
 
A) Il trasporto e l’assistenza shuttle van lungo i percorsi, ivi compreso bikes trailer 

(indicativamente 100€ persona parametrato sulla 2 giorni) 
B) Il costo di accesso a parchi e monumenti (qui per esempio Grotte di Baredime -  circa 10€ 

persona) 
C) Il costo di eventi da noi o altri organizzati, qui in particolare per esempio i laboratori 

gastronomici tra cui quelle dello early dinner di domenica 2 febbraio (ca. 40€ a persona) 
D) Il consueto modico sovrapprezzo di prenotazione nel caso vogliate avvalervi del nostro 

service (vedi visite monumenti lungo il percorso, pernotto locale) 
E) Il costo di ogni altra spesa propria di acquisto, oggetti o alimenti 

N.B. Per partecipare allo Scouting Party in oggetto sia inserendosi sul programma Shuttle che con 
mezzi propri, per porzioni o nella sua interezza, è necessario comunicarcelo per tempo, fare 
riferimento come al solito a tsunamiclub@shortman.it oppure al numero 335 6303504, ai quali si 
rimane a disposizione per ogni ulteriore dettaglio. 
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